
VORAUSSETZUNGEN FÜR DIE TEILNAHME
▪ Gute Deutschkenntnisse in Wort und

Schrift (B2)
▪ Grundkenntnisse in Mathematik
▪ Belastbarkeit und Flexibilität
▪ Verantwortungsbewusstsein
▪ Organisationstalent
▪ Eigenständige Haushaltführung seit

mindestens 4,5 Jahren
▪ Erfüllte Vollzeitschulpflicht
▪ Beratungsgespräch und erfolgreicher

Eignungstest bei FiBS

Vorbereitungslehrgang
auf die externe Prüfung 
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ARBEITSPLÄTZE FÜR
HAUSWIRTSCHAFTERINNEN
▪ Kindertagesstätten
▪ Senioreneinrichtungen
▪ Kantinen
▪ Tagungshäuser
▪ Privathaushalte
▪ Betreuungseinrichtungen
▪ Krankenhäuser

FÖRDERUNG DURCH 
BILDUNGSGUTSCHEIN 
IST MÖGLICH.

               

Frauen in Beruf und Schule
Schertlinstraße 4 ▪ 81379 München
JQ LOG IN ▪ Eingang 4 ▪ EG 

Kursleitung
Michaela Küntzler

Telefon: 089/748 08 89-68
m.kuentzler@initiativgruppe.de

oder 
Sie melden sich zu einer 
persönlichen Beratung

Telefon: 089/748 08 89-60
fibs@initiativgruppe.de

hw.initiativgruppe.de

SO FINDEN SIE ZU UNS
Sie erreichen uns mit öffentlichen
Verkehrsmitteln: U-Bahn U3 / Bus 51
Haltestelle Machtlfinger Straße



DAS ERWARTET SIE BEI FiBS

▪ Beraterinnen und Lehrkräfte mit
interkultureller Kompetenz

▪ Erfolgreiche Prüfungsvorbereitung
▪ Internationale Gruppen
▪ Austausch mit Frauen in ähnlicher 

Lebenslage
▪ Angenehme und effiziente 

Lernatmosphäre
▪ Persönliche Unterstützung im

Integrationsprozess

AUSBILDUNGSINHALTE
IN THEORIE UND PRAXIS
▪ Ernährungslehre, Speisenzubereitung
▪ Hygiene, Arbeitsorganisation
▪ Reinigung und Textilpflege
▪ Service, Tischdekoration
▪ Fachsprache Deutsch
▪ Fachrechnen
▪ Wirtschafts- und Sozialkunde
▪ Kommunikation, Betreuung
▪ Bewerbungstraining, Prüfungsvorbereitung
▪ Zusätzlicher Förderunterricht
▪ Betriebliche Praktika
▪ Persönliche Beratung, Betreuung und

Unterstützung während des Kurses
sowie im Bewerbungsprozess

DIE EXTERNE PRÜFUNG 
(§ 45.2 BBIG) ERFOLGT BEIM AMT FÜR 
ERNÄHRUNG, LANDWIRTSCHAFT 
UND FORSTEN (AELF) IN EBERSBERG

DER KURS

Kursstart: September 2023
Kursende: Februar 2025
Kursdauer: 18 Monate

UNTERRICHTSZEIT
Montag - Freitag: 8:45-13:30 Uhr

FÖRDERUNTERRICHT
IN DEUTSCH UND MATHEMATIK
an 2 Nachmittagen zwischen  
13:30-15:00 Uhr

PRÜFUNGSVORBEREITUNG
IN EBERSBERG
5 Tage: 8:00 -17:00 Uhr

Infotage 

27.01.2023, Raum 412, 9.30 - 13.00 Uhr
22.03.2023, Raum 403, 9.30 - 13.00 Uhr
10.05.2023, Raum 403, 9.30 - 13.00 Uhr
12.07.2023, Raum 412, 9.30 - 13.00 Uhr

FiBS, Schertlinstr. 4, 81379 München


